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PROGRAMA 2022 

CIRCUITO TALASO DE PUESTA EN FORMA 

Dirigido a: 

Aquellas personas que deseen conseguir: 

1- Mejora de la capacidad cardio-respiratoria 

2- Mejora de la fuerza y resistencia muscular general 

3- Mejora de la flexibilidad 

4- Mejora de la calidad de vida por medio del deporte 

Efectos:  

- Aumenta la sensación relajante después del ejercicio 

- Aumenta la capacidad de ventilación pulmonar 

- Tonifica y refuerza la musculatura 

Programa: 

- Consulta médica previa  

- 10 sesiones de talasoterapia 

Descripción del Circuito de talasoterapia: 

Todo ello en un mismo espacio, de libre uso y circulación, con vistas a la 
Bahía de La Concha y acceso directo a la playa. 

Incluye: 

1. PISCINA DE HIDROTERAPIA 

2. PISCINA DE RELAX 

3. JACUZZI PANORÁMICO 

4. PISCINA ACTIVA 

5. LABERINTO DE SENSACIONES 

6. CAMAS DE AGUA 

7. BAÑO DE VAPOR MARINO 

8. FUENTE DE HIELO 

9. SAUNA SECA 

10. SALA DE RELAX 

11. PISCINA FRÍA DE AGUA DE MAR 

12. DUCHA FRÍA DE AGUA DE MAR 

13. CAMILLAS DE INFRARROJOS 

14. ZONAS DE REPOSO 



Centro Sanitario autorizado por la Consejería de Sanidad del Gobierno Vasco: 20C 24907385 

 

 
2/2 

PROGRAMA 

CIRCUITO TALASO DE PUESTA EN FORMA 

CONDICIONES: 

 Oferta para clientes  

 No Transferible – Pensión domiciliada en Kutxabank, y presentando 

el D.N.I. y tarjeta Kutxabank activa 

 Validez del 01/02/2022 al 31/01/2023 

 Validez de Lunes a Viernes inclusive (no festivos) 

 Horario (*): de 8:00 a 21:30 (Cita previa) 

(*) consultar posibles cambios en horarios en función de la situación 

COVID-19 

P.V.P. 2022: 222,00€   

Tarifa  (-20%) = 177,60 € 

 


